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Speiseplan KW 30 

 

 Menü 1 Menü 2 

Montag 

Hähnchenkeule ohne Knochen Braune Geflügelsauce 

Romanesco -Röschen ,Langkornreis 

Frisches Obst 

 

 

Dienstag 

Gemüsepfanne mit vegetarischen Bällchen ,Ratatouille , 

Gnocchi 

Fruchtjoghurt 6,G 

 

Mittwoch 

Gefüllter Schweinenacken-Rollbraten, Bratensauce 

Bayrisch Kraut  , Salzkartoffeln  

Eisbecher G,6 
 

 

Donnerstag 
Vegane Gemüsenuggets, Lauch in Rahm Gebackene 

Kartoffelecken , Kräuterquark 
Grießdessert A,A1,G 

 

Freitag 

Vegetarische Maultaschen A,A1,G,C,Bratensauce, Bayrisch 
Kraut 

Bratkartoffeln mit Speck 
Frisches Obst 

 

 

Allergene: A = Gluten, A1 = Glutenhaltiges Getreide, B = Krustentiere, C = Eier, D =Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, G = Milch + Milchprodukte (Laktose), H = Schalenfrüchte, I = Sesam, 

K = Sellerie, L = geschwefelt, M = Senf, N = Weichtiere, O = Lupine 

Zusatzstoffe: 1 = Konservierungsstoff, 2 = Antioxidationsmittel, 3 = Geschmacksverstärker, 4 = geschwefelt, 5 = geschwärzt, 6 = Süßungsmittel, 7 = Pökelsalz, 8 = Farbstoffe, 9 = Stabilisatoren 
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