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Speiseplan & Chiemgau
16.09.2024 bis 22.09.2024

Lebenshilfe

KW 38 Werkstadtten

Fleischpflanzerl(Rind)"™ Rahmsauce ¢K

Montag Kartoffel ‘° und Bohnen ©
Frisches Obst
AALC ; i _ G
Pasta n Spinat Sghnesauce Hausgemachter Kaiserschmarrn A¢¢ mit Apfelkompott®
. und Putenstreifen .
Dienstag ec Eis 66
Eis ©
A i 6,G,K i .
Hahr_mchenbrust in Tomatenrahmsauce con Vegetarische Paprikaschote ANK
. Rosmarinkartoffeln ,Tomaten-Mozzarellasalat *© )
Mittwoch Eis 66 und Tomatenreis
Frisches Obst Frisches Obst
Rotbarschfilet Toscana ® mit Zucchini ,Tomaten &K
H AALC ’
Donnerstag Sp;???g:ﬁ;g?s;ﬂz?m( Paprikareis
i H i i i AJA1,G,6
Naturjoghurt mit Friichtemusli AA%G6 Naturjoghurt mit Frachtemusli

Putenpfannengyros mit Tomatenreis 6

Freitag Tzatziki ¢, Krautsalat ©
Geback AALCG
Allergene: A = Gluten, Al = Glutenhaltiges Getreide, B = Krustentiere, C = Eier, D =Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, G = Milch + Milchprodukte (Laktose), H = Schalenfrlichte, | = Sesam,

K = Sellerie, L = geschwefelt, M = Senf, N = Weichtiere, O = Lupine
Zusatzstoffe: 1 = Konservierungsstoff, 2 = Antioxidationsmittel, 3 = Geschmacksverstarker, 4 = geschwefelt, 5 = geschwarzt, 6 = Stungsmittel, 7 = Pokelsalz, 8 = Farbstoffe, 9 = Stabilisatoren
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